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1.IlosicHUTEILHASA 3aIUCKA

Jlig pa3BUTHUS BBIPA3UTEIBHONW CTOPOHBI pe4H, HEOOXOUMO CO3JaHHE TAaKUX
YCIOBUH, B KOTOPBIX KaX/blii pEOCHOK MOT MpPOSIBUTH CBOM 3MOLMH, YYBCTBA,
JKEJIaHUS U B3TJISAbl, IPUYEM HE TOJBKO B OOBIYHOM pas3roBOpE, HO U IyOJIMUHO.
ITpuBBIUKY K BBIPA3UTENBHOM MyOJIMYHOW PEUM MOYKHO BOCHUTATh B YEJIOBEKE
TOJIBKO IIyTEM HPHUBICYEHHMS] €r0 € MaJblX JIET K BBICTYIUICHUSM IE€peN
ayauTopueil. B 3ToM orpoMHy10 MOMOIIs MOTYT OKa3aTh T€ATPATM30BAHHBIE UTPbI
3aHsaTUA. Tearp BO3AEWCTBYeT Ha peOEHKa KOMIUIEKCOM XYA0KECTBEHHbBIX
CPEICTB: MPUMEHSETCA XYJ0KECTBEHHOE CJIOBO, HATJSAHBIA 00pa3, My3bIKaJbHOE
CONPOBOXKACHHUE. 3aHATUS TEaTPAIbHOW JI€ATEIIbHOCTBIO IIOMOTAKT Pa3BUTH
WHTEpPEChl W CIOCOOHOCTH peOeHKa; CIOCOOCTBYIOT OOIIEeMy Pa3BHUTHIO;
IPOSIBIICHUIO JIFOOO3HATEIBHOCTH, CTPEMJICHUS K IMO3HAHHUIO HOBOTO, YCBOEHUIO
HOBOW HMH(pOpPMAIMM U HOBBIX CHOCOOOB JAEWCTBUA, Pa3BUTHIO aCCOLMATUBHOIO
MBIIUJICHUS; HACTOMYUBOCTH, IE€JICYCTPEMIICHHOCTH, MPOSABICHUIO  OOIIEro
UHTEJUIEKTa, SMOLUMH TpH MNpourpeiBaHuu pojeil. Kpome Toro, 3aHsATuA
TeaTpallbHOM  JICSATEIBHOCTBIO  TpPeOYIOT OT peOEHKa  PEeIIUTEIbHOCTH,
CUCTEMAaTUYHOCTH B paboTe, TPYIOJIOOHS, YTO CHOCOOCTBYET (POPMHUPOBAHUIO
BOJIEBBIX 4YEpT Xapakrepa. Y peOeHKa pa3BUBAeTCs yMEHHE KOMOMHHMpPOBATH
00pa3pl, MHTYHUIUSA, CMEKaJKa W H300peTaTeIbHOCTh, CIHOCOOHOCTh K
UMITPOBU3ALIMU. 3aHATHS TEATPAIbHON EATEIbHOCTHIO M YACThIE BHICTYIUICHHS Ha
CLIEHE Tepe]] 3pUTENIIMUA CIIOCOOCTBYIOT peaju3alii TBOPUYECKUX CHII U TyXOBHBIX
noTpeOHOCTEN pebeHKa, paCKPENOIEHUIO U MOBBIILIEHUIO CAMOOLICHKH.

VYyactBys B TeaTpajiM30BaHHBIX HUIpaxX, JETH CTAHOBITCS Y4YaCTHUKAMU
pa3HbIX COOBITUH W3 JKU3HM JIOAEH, >KMBOTHBIX, PACTEHHM, 4YTO JaeT WM
BO3MOXKHOCTh TJIy0Oe MO3HATh OKPYXAIOUIUl MHp, YMEHHE OPUEHTUPOBATHCS B
oOlIecTBe Cpeiad CBEPCTHUKOB U B3pocibiX. OIHOBPEMEHHO TeaTpaln30BaHHAS
UIpa NPUBUBAET PEOCHKY YCTOMYMBBIA MHTEPEC K POAHOU KYJIbTYypE, JIUTEPATYypE,
teaTtpy. Takum oOpa3oM, TeaTpajgu30BaHHbBIE 3aHSATHS IMOMOTalOT BCECTOPOHHE
pa3BHUBaTh peOCHKA.

AKTYaJIbHOCTD:

OnauM n3 caMbIX 3QGEKTUBHBIX CPEACTB Pa3BUTHS M BOCIUTAHUSA peOCHKA B
JIOIIKOJIbHOM BO3pAacTe SIBJISETCS TeaTp W TeaTpalu30BaHHBIE UIPHI, T.K. Urpa -
BEIyLIUN BHUJ ACATEIBHOCTU JE€TEW JNOLIKOJBHOIO BO3pAacTa, a TeaTp - OJHUH M3
CaMbIX JEMOKPAaTUYHBIX U JOCTYIHBIX BHUJIOB HCKYCCTBA, KOTOPBIM MO3BOJISET
pelaTh MHOTUE aKTyaJbHble IPOOJIEMBI NEJArOTMKU U MICUXOJIOTUH, CBSI3aHHBIE C
XYAO0KECTBEHHBIM U HPAaBCTBEHHBIM BOCIIUTAHUEM, PA3BUTHEM KOMMYHUKATUBHBIX
Ka4yeCTB JINYHOCTH, Pa3BUTHEM BOOOpakeHHUs, (PaHTa3U1, MHULIMATUBHOCTH.

3aHATHA TeaTpalbHON JEATENBHOCTBIO C JIETbMU pa3BUBAIOT HE TOJIBKO
NCUXUYECKUE (PYHKIMM JMYHOCTH PEOEHKA, XYAOKECTBEHHbIE CIIOCOOHOCTH,
TBOPUYECKUN  MOTEHIMAJT, HO U  OOIIEYETOBEYEeCKYl0  CIOCOOHOCTh K
MEXKJINYHOCTHOMY B3aUMOJICHCTBUIO, TBOPUECTBY B 1000 00JacTH, MOMOTraroT
alaliTUPOBATHCA B OOIIECTBE, TOUYBCTBOBAThH CE0sl YCIEIIHBIM.

CTpyKTypa nporpamMmmsl
Leapb - pa3BuTHE apTUCTHUECKUX CHOCOOHOCTEH nereil B Bo3pacte oT 4 1o 6 jer
4yepe3 TeaTPATM30BAHHYIO EATEIbHOCTD.



3agaun:

1. Co3natp ycnoBus IJ1sl pa3BUTHUS TBOPUECKON AKTUBHOCTH JIETEW, yYaCTBYIOIINX
B T€aTPaJIbHOU JIEATEIbHOCTH.

2. AKTUBU3UPOBATh CI0BAPb JE€TEW, COBEPIICHCTBOBATH 3BYKOBYIO KYJIbTYPY PEUH,
VHTOHALMOHHYIO BBIPA3UTEIIbHOCTD, TUAIIOTUYECKYI0 U MOHOJIOTUYECKYIO PEYb.

3. ITo3HaKOMUTH JIETEN C UCTOPUEN TeaTpa, C OCHOBAMHU T€aTPaIbHOU KYJIbTYPHI.

4. Pa3BuBaTh y JeTed HMHTEPEC K TEeaTPAIbHO-UTPOBOM JEATEIBHOCTH W
CLIEHMYECKOMY UCKYCCTBY.

5. 3HaKOMUTH C TeaTpaJbHOU UTPOW, PUTMOILUIACTUKOMN, KyIbTypOd M TEXHUKOU
pedn, CO CpPeACTBAMM BBIPAZUTEIBHOCTH ApamMaTU3alMU: 11034, )KECTbl, MUMUKA,
roJIoC, ABUKEHHS.

MecTo Kypca B y4eOHOM ILIaHE:
[Iporpamma paccunTaHna s aeteit 3-6 jiet, Ha 1 roa oOydeHusl.
3aHATUST TPOBOJATCS BHE OCHOBHOM 00Opa3oBaTEbHOW NESITEIBHOCTH 2 pas3a B
HEJICIIIO0, TPOJOJLKUTEILHOCTHIO 30 MUHYT.
3aHsATUS IPOBOJIATCS C CEHTAOPS MO Mai MeCsII] BKIIFOUUTEILHO.

Oco0eHHOCTH peajM3aluM NPOrpaMMBbI:
ITporpamMMma coctout u3 5 pa3znenos, padoTa HaJ KOTOPBIMU BEAETCA MAapAJIIEIBHO:

. TearpanbHas urpa

. PurMmorutactuka

. Kynberypa peun

. OCHOBBI T€aTpaIbHON KYJIbTYPbI
. IToaroroBka CreKTaKIIs

B nporpamMme CHUCTCMATHU3HUPOBAHBI CPCACTBA W MCTOIbI TeanaHBHO-HFpOBOI}JI
ACATCIBbHOCTH, 00OCHOBAHO IIO3TAIIHOE HCIIOJIL30BaHHE OTACJIBbHBIX BHJOB
I[CTCKOﬁ TBOp‘-IGCKOﬁ ACATCIIbBHOCTHU B IIPOLECCCC TCATPAJIbHOI'O BOIJIOIICHUA

Coaep:xanue nmporpaMmbl

I pa3nen - «TearpajibHass Wrpa» - HampaBJIeH HE CTOJIKO Ha MPUOOpETEHUE
pebeHkoM Tpo(eCcCHOHANBHBIX YMEHHWW W HAaBBIKOB, CKOJBKO Ha pPa3BUTHE
UTPOBOTO  TOBEJCHUS, DCTETHYECKOTO YYBCTBA, CIIOCOOHOCTH TBOPYECKHU
OTHOCHUTBLCS K JIFOOOMY JIely, YMETh OOIIaThCSI CO CBEPCTHUKAMHU M B3POCIBIMU
JIOJIbMHU B PA3JIMYHBIX )KU3HEHHBIX CUTYaLIUSX.

Bce urpsl aToro paszaena, ycJIOBHO AEATCS Ha JIBa BUA:

1. OO011epa3BUBAIOIINE UTPHI.

2. CnenuanbHbI€ T€ATPAITbHBIE UTPHI.

IT pa3nen - «PuTMOIUIACTHKAY» - BKIIOYACT B C€0 KOMIUIEKCHBIE PUTMUYECKHE,
My3bIKaJIbHbIC, TUIACTUYECKHE WIPhl W YIPAKHEHUS, MpPHU3BaHHBIE O00ECIICUNTH
Pa3BUTHE €CTECTBEHHBIX MCHUXOMOTOPHBIX CIHOCOOHOCTEH ydamuxcs, OOpeTeHHE
UMH 9yBCTBA TAPMOHUHU CBOETO TeJa C OKPY>KAIOIITUM MUPOM, Pa3BUTHE CBOOOIBI U
BBIPA3UTEIHHOCTH TEJIOIBHKEHUMH.



III pa3nea - «KyJabTypa M TeXHHKa pednw» - OOBEAUHSAET UIPhl U YNIPAKHEHUS,
HaIpaBJ€HHbIE HA PA3BUTHE JbIXaHUS U CBOOOJBI PEUYEBOTO ammapara, yMEHHE
BJIQJICTh TPAaBWIbHOM  apTUKYJAIMEH, YeTKOM JUKIMEH, pa3sHOOOpa3HOU
WHTOHAIIMEH, TOTUKON peun u opdosmnueit. B 3TOT ke pazaen BKIOUYEHBI UTPHI CO
CJIOBaMH, pa3BUBAIOIIME CBA3HYI0 OOpa3HyI peyb, TBOPYECKYIO (haHTa3MIO,
YMEHUE COYMHATH HEOOJIBIIME PACCKa3bl M CKa3KW, MOAO0MpATh MpOoCTeuine
pUDMBL.

IV pasgen - «OcHOBBI TeaTpajbHOH KYJBTYPbD» - MpHU3BaH OOECHEUYUTH
YCIOBUSL Uil OBJIQJACHUS JETbMHU JJEMEHTApPHBIMU 3HAHUSIMA W ITOHATHSIMH,
npoecCHOHATLHBIMU TEPMUHAME T€aTPaIbHOTO UCKYCCTBA.

V pasgean - «lloaroroBka CHeKTakJs)» - SBIKIETCA BCIIOMOIaTEJIbHBIM,
0a3upyeTcs Ha aBTOPCKUX CIIEHAPHSIX U BKIIOYACT B CEOSI CIICTYIOIINE TEMBI:

1. «3HAKOMCTBO C IbECO».

2. «OT 3TIOAOB K CIICKTAKIIIO».

OCHOBHBIMH MeTOAAMHU PAa0OTHI 110 JAHHOI MPOrpaMMe SIBJISIIOTCS:

. CrnoBecHbIE METOMABI: METOJ TBOpPYECKOW Oecenbl (mpejaracT BBEICHHE
JneTeldl B XyAOXKECTBEHHbIM 00pa3 MyTEM CIEUUaTbHONM MOCTAaHOBKHA BOIPOCA,
TaKTUKU BEJCHHS JUaJiora).

. Harmsimaple  MeTonpl:  TpsMble  (BOCIIUTATENh  IMOKA3bIBACT  CIOCOOBI
JIENCTBUS) U KOCBEHHbIE (BOCIHUTATENb MOOYXKIaeT peOEHKAa K CaMOCTOSATEILHOMY
JIEUCTBUIO).

. Meron MojaenMpoBaHUsl CUTYallUid: CO3JJaHUE BMECTE C JCThbMHU CIOKETOB
MOJIeNIel, CUTyallui-MoIeNieH, ITIOJIOB, B KOTOPBIX OHU OYJIyT OCBAauBaTh CIIOCOOBI
XYA0KECTBEHHO-TBOPUYECKOM J1€ATEIbHOCTH.

. [IpakThueckre METOJbl: TOCEIICHHWE TeaTpalbHBIX  CHEKTAKIeH C
MOCITIEAYIONUM aHaJIN30M; U3TOTOBJICHUE aTPUOYTOB K CIEKTAKJIIO, MPOCMOTP Ha
BUJICO3AIUCH CBOMX MHUHH-CIICKTAKJIEH W TOCIEIyIoliee OOCYXKIeHUEe; TMoa00p
MIPOM3BEICHUH IS TeaTpaIn3alii COrJIaCHO BO3PACTHBIM OCOOCHHOCTSIM, Y4acTHe
B UTpE, IPUAYMBIBAHNE CKA30K.

®opMbl KOHTPOJISI

JJ1s OJTHOLIEHHOM pealn3aly JaHHON NMPOrpaMMbl HCTIONb3YIOTCSI pa3HbIe BUIBI
KOHTPOJISL:

TeKyIIMi — OCYIIECTBISECTCS TMOCPEACTBOM HAOMIOACHUS 3a JIE€ATEIbHOCTHIO
pebeHKa B Mpoliecce 3aHsATUI;

MPOMeKYTOUYHBIN — MPa3IHUKH, COPEBHOBAHUS, 3aHITUSA-3a4E€Thl, KOHKYPCHI;
UTOTOBBIH — OTKPBITHIE 3aHATHUS, CIIEKTAKIIH.

®opMoil MoABEICHUSI UTOTOB CUMTATh: BHICTYIJIEHHWE Ha Mpa3/IHUKaX, y4yacTue B
MEpOTPUATUAX, THCIIEHUPOBKA CKA30K, CIICHOK U3 KU3HU

¥ TIOCTAHOBKA CKa30K M MBECOK JIJIs1 CBOOOIHOTO MPOCMOTpA.

2.Y4eOHbI IJIaH

‘ No ‘ HanmenoBanne | KosmmuecTBo yacos | dopma




n/m paznena BCEro | Teopus | MpaKTUKa aTTecTallu
(KOHTpOJIS)
1. | BBeneuue 1 1 - TeKYIIHH
2. | TeatpanpHas 25 3) 20 TEKYLIUI
urpa
3. | Kymbrypa n 18 6 12 [TpomMexyTOUHBIH,
TEXHUKA pEUYU WTOTOBBIN
4. | OcHOBHI TeaTpaibHOM | 4 2 2 TEKYIIHUH
KYJbTYPBI
5. | Purmoruiactuka 8 - 8 TEKYIIHUM
6. | Pabora Hax 16 3 13 [TpomMexxyTOUHBIH,
CIIEKTAKJIEM WUTOTOBBIN
Bcero: 72 17 95
3.Y4eOHO-TeMaTH4eCKNH IJIaH
Ne Tema 3ansTHii KonnuectBo vacos
n/n
BBoanas 0ecena.
1 3HAKOMCTBO C OCOOEHHOCTSAMHM TeaTPaIbHOTO 1
HCKYCCTBA.
TearpanbHas urpa
2 | ConmaibHO-3MOIIMOHAIbHBIC UTPBI U YIIPAKHEHHS 6
TeaTpanbHbIE UTPBI, UMIIPOBU3AIIH 6
3HAKOMCTBO C IPOU3BEACHUEM 2
PabGota Hag cka3koM, CIIEKTaKIIEM 9
KyknoBoxaeHue 2
KyabTypa U TexHuKa peun
3 | ®opmupoBaHUE KYyIbTYPhl U TEXHUKH peUH (UTPHI U 6
YOPKHEHHS Ha apTUKYISIUIO, TUKIIAIO, TUHAMHUKY
peyr, HTOHAITHIO).
BripazutensHOCTh peun (pedyeBble UTPhI, MUHH — 6
CIICHKH, TNAJIOTH).
[TanpYnKOBBIM UTPOTPEHUHT 4
CounHeHue CTUXOB, PACCKa30B, TUAJIOTOB 2
OCHOBBI TeaTPaJIbLHON KYJbTYPbI
4 | 3HAaKOMCTBO C Pa3JIMYHBIMU BUJAMU TEATPAILHOTO 2

HCKYCCTBA (CIOKETHO-pOJIeBbIe UTPhl «Codupaemcs
B T€aTp», Oece/ibl C UCII0JIb30BAHUEM CIIANIOB U

BHJICO3AMKCe, urpoBoe 3anatue «meM Ha OaneTy).




Tearpanbhbie npodeccun (Oecenpl Ha Temy «Kak 2
POKIAeTCsI CIIEKTAKIIbY, CHO’KETHO-POJIeBast UTpa
«MpI paboTaeM B TeaTpey, AUIaKTHIECKas urpa
«Yeit mpenMet?»).

PurmoniacTuka

5 | MuMHKAa U )KECTHI 2
OO6pa3ssr 2
TeMri, puT™M, TMHAMHKA 2
Tanerr 2

PadoTa Hax cneKkTakjaeM

6 | BbiOop mbeckl, 00CyXaeHUE €€ C JEThMH. 1
PabGora Hajg >rin3omaMu. 5
Penetunust OTAENBHBIX KAPTUH B Pa3HBIX COCTaBaX C 10
JETAISIMHU IEKOPAIIMU U PEKBU3UTA, C MY3bIKAIbHBIM
odopmiieHHEM.

4.MaTepuaibHO-TeXHHUYECKOe oOecreyeHre 00pa30BaTeIbLHOI0 MpoLecca

1.

My3bIKaJIBHBIN HEHTP;

My3bIKaibHas (POHOTEKA;

ayJuo U BUJICO KACCETHI;

CJ1- nuckwu;

KOCTIOMBI, JICKOpaIliy, HEOOXO0IUMbIE JIJIsi paOOThI HAJl CO3/IaHHEM
TeaTpajlbHbIX TOCTAHOBOK;

AJIEMEHTHI KOCTIOMOB JIJIs1 CO3/IaHKsI 00Pa30B;
MAJIbYMKOBBIE KYKIJIbI,

CLIEHNYECKUU TPUM;

BHJICOKaMeEpa ISl ChEMOK U aHaIM3a BBICTYILJICHUH;
CLICHApUH CKa30K, MbEC, JETCKUE KHUTH.

5. Ucnoab3yemas aureparypa

AprémoBa JI.B. «Tearpanu3zoBaHHblE WIpPbl JOLIKOJBHUKOB» MOCKBa.

«IIpocBemenuey. 1991 r.

2. AnucumoBa I'U. «100 my3bIKanbHBIX HIP JUIsl PA3BUTHS JOIIKOJBHHKOBY.
SApocnasnb, «Akagemus pazsutus». 2007 r.

3. ApceneBckas O.H. «Cucrema My3bIKaJIbHO — O37J0POBUTEIBHON pabOTHI B
neTcKkoM caay». Bonrorpan. «Yuurenb». 2012 1.

4. I'puropseBa T.C. «lIporpamma «ManeHbkuil akTép» nas gered 5 — 7 JeT».
Mockga. TL «Cdepar. 2012 r.

5. Kaprymmna M.IO. «KoHCHEKThI JIOTOPUTMUYECKUX 3aHATHI» (IO BCEM
Bo3pactam) Mocksa. TI[ «Cdepar.

6. Maxanéra M./l. «TeaTrpanu3oBaHHbIC 3aHATHUS B JETCKOM caay». Mocka. TL]
«Cdepay. 2001 r.




7. IlerpoBa T.U. Cepreesa E.JI. IletpoBa E.C. «TeaTpamu3oBaHHbIE HIpPHI B
neTckoM caay». Mocksa. «IlIkonsHast mpecca» 2000 r.

8. Copokuna H.®@. «Mrpaem B KykoabHbIi TeaTp». MockBa. « APKTHW». 2000 r.

9. ViukoBa H.A. «CnoBoM nymia pacTér» (MpakTHUECKUM MaTepuai sl paboThl ¢
JeTbMH 1o pa3BuThio peur). Cankt — [letepOypr. «CMAPT». 1994 1.

10. YypunoBa 3.I'. «Meroauka W OpraHu3alusi TEATPAILHON IESITEILHOCTH
JIOIIKOJBHUKOB M MJIQIINX IIKOJHLHUKOBY». MockBa. «Bmamoc». 2003 r.



